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О проведении соревнований по лыжным гонкам «Лыжня России - 2021» среди
жителей п. Балакирево и Александровского р-на.

1.Цели и задачи.

- популяризации лыжного спорта среди населения;
- привлечение к активным занятиям спортом;
- пропаганда здорового образа жизни.

2.Время и место проведения.

Соревнования проводятся 20 февраля 2021г. в п. Балакирево.
СТАРТ в 12.00 час. Регистрация участников с 10.00 час. до 11.30 час. ( СОШ
№ 36, кв-л Юго-западный, д.1А).

З.Руководство соревнованиями

Общее руководство, организацию и финансирование соревнований осуществляет
администрация п. Балакирево. Главный судья соревнований — Тюрин А.П.

4.Программа соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются все желающие школьники и взрослые, не
имеющие медицинских противопоказаний.
Ход свободный. Масстарт — (в каждой возрастной группе).

1. 2013 г.р. и моложе — 500м. (девочки, мальчики)
2. 2011-2012 г.р. — 1км. (девочки, мальчики)
3. 2009-2010 г.р. — 1 км. (девочки, мальчики)
4. 2007-2008 г.р. — 2км. (девочки, мальчики)
5. 2005-2006 г.р. - 2 км. (девочки, мальчики)
6. 2003-2004 г.р. — 3 км. - юноши, 2 км. - девушки
7. 2002 — 1981 г.р. — 5 км - мужчины, 2 км. - женщины
8. 1980 — 1971 г.р. — 5 км. - мужчины, 2 км. - женщины
9. 1970 — 1961г.р. - 3 км - мужчины, 2 км.- женщины
10. 1960 г.р. и старше — 3 км.

5.Награждение.

Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются грамотой и
медалью.


